
 

 

 

認證健康規劃師培訓課程  - 大綱 

保險和醫療保健業務 

1. 醫療核保、理賠管理和保單服務 

2. 醫療保險諮詢、最佳實踐和合規 

3. 健康管理市場對保險業的影響和轉型 

4. 家庭遺產規劃 

醫療保健：挑戰和機遇 

5. AI 技術對保險從業者的挑戰和機遇  

6.健康管家服務：從高貴的管家到現代健康管理 

醫療保健系統 

7.香港與內地醫療系統的差異 

8.香港公私營醫療系統的比較 

9.醫院管理局健康服務簡介 

10.香港私營醫療系統的優勢和挑戰 

醫療保健的當前主題 

11.香港醫學專科學院 （HKAM）：專科分類及常見病例詳解 

12.流行病學和生物統計學基礎 – 保險風險評估的關鍵工具 

13.解讀綜合體檢報告和保險風險評估的核心指標 

14. 情緒支援優先專業指導平行 

15. 再生醫學：顛覆性醫療保健革命和保險業機遇 

16. 中醫在綜合衛生系統中的未來  

 

 

 

 



 

 

 

認證健康規劃師培訓課程  - 時間表 

星期六： 

• 09.00： 登記和到達 
• 09.30 - 11.30： 上午 1 時段 （2.0 小時） 
• 11.30 – 11.45： 休息 
• 11.45 – 13.15： 上午 2 時段 （1.5 小時） 
• 13.15 – 14.30： 午餐 
• 14.30 – 16.30： 上午 1 時段 （2.0 小時） 
• 16.30 – 16.45： 休息 
• 16.45 – 18.15： 下午 2 時段 （1.5 小時）    總小時數： 7 

星期日： 

• 09.00： 登記和到達 
• 09.30 - 11.30： 上午 1 時段  （2.0 小時） 
• 11.30 – 11.45： 休息 
• 11.45 – 13.15： 上午 2 時段 （1.5 小時） 
• 13.15 – 14.30： 午餐 
• 14.30 – 16.00： 下午 1 時段 （1.5 小時）  總小時數： 5 
• 16.00 – 17.00： 休息學習 
• 17.00 – 18.00： 評估     總小時： 12* 

(* 不包括評估) 


